
Standardy Ochrony Małoletnich w Akademii Dobrej Formy 

1. Wstęp 

W trosce o bezpieczeństwo i dobro małoletnich uczestników zajęć pływania, nasza 
szkółka wdrożyła kompleksowe standardy ochrony dzieci, zgodne z ustawą ochrony 
małoletnich znajdują się w art. 22b i 22c ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o 
przeciwdziałaniu zagrożeniem przestępczości na tle seksualnym i ochronie 
małoletnich, która wchodzi w życie 15 sierpnia 2024 roku. Niniejszy dokument ma na 
celu zapoznanie Państwa z naszymi procedurami i zasadami, które mają zapewnić 
bezpieczne i przyjazne środowisko dla Państwa dzieci. 

2. Bezpieczne relacje 

Dbamy o to, aby relacje między dziećmi a personelem oraz między samymi dziećmi były 
oparte na wzajemnym szacunku i bezpieczeństwie. 

Zasady zachowania dzieci względem dzieci: 

• Dzieci powinny traktować się nawzajem z szacunkiem i życzliwością. 
• Niedozwolone jest używanie przemocy fizycznej, słownej ani emocjonalnej. 
• Dzieci są zachęcane do zgłaszania wszelkich form nieodpowiednich zachowań 

personelowi. 

Zasady zachowania instruktorów względem dzieci: 

• Instruktorzy są zobowiązani do traktowania wszystkich dzieci z szacunkiem i 
troską. 

• Fizyczny kontakt z dziećmi jest ograniczony do sytuacji niezbędnych z punktu 
widzenia bezpieczeństwa i nauczania techniki pływania. 

• Instruktorzy nie mogą prowadzić prywatnych rozmów z dziećmi w 
odosobnionych miejscach. 

• Każde działanie, które może być odebrane jako niewłaściwe lub nieodpowiednie, 
jest surowo zabronione. 

3. Procedury interwencyjne 

W razie podejrzenia popełnienia przestępstwa na szkodę dziecka, Akademia Dobrej 
Formy: 

• Natychmiast informuje odpowiednie organy, w tym sąd opiekuńczy. 
• Wszczyna procedurę "Niebieskiej Karty" w przypadku podejrzenia przemocy 

domowej. 



• Współpracuje z odpowiednimi służbami w celu zapewnienia bezpieczeństwa 
dziecka. 

4. Przegląd i aktualizacja standardów 

Regularnie przeglądamy i aktualizujemy nasze standardy ochrony, aby były one zgodne 
z najnowszymi wytycznymi i najlepszymi praktykami w zakresie ochrony dzieci. Przegląd 
ten odbywa się co najmniej raz w roku lub częściej, jeśli zajdzie taka potrzeba. 

5. Edukacja i informowanie 

Treść naszych standardów ochrony jest dostępna dla rodziców, opiekunów prawnych 
oraz dzieci w formie przystępnej do zrozumienia. Zapewniamy: 

• Rozmowy informacyjne dla rodziców, podczas których omawiane są nasze 
standardy ochrony. 

• Skróconą wersję standardów dostosowaną do poziomu zrozumienia dzieci, 
dostępną na naszej stronie internetowej. 
 

6. Weryfikacja personelu 

Wszyscy nasi pracownicy są dokładnie weryfikowani pod kątem przeszłości 
kryminalnej, zwłaszcza w zakresie przestępstw wobec dzieci. 

7. Dokumentowanie incydentów 

Każde zgłoszenie dotyczące incydentów lub zdarzeń zagrażających dobru dziecka jest 
skrupulatnie dokumentowane w formie notatki służbowej i przechowywane zgodnie z 
obowiązującymi przepisami o ochronie danych osobowych. 

8. Sankcje za nieprzestrzeganie standardów 

Za nieprzestrzeganie wdrożonych standardów grożą nam sankcje finansowe oraz inne 
konsekwencje prawne. Dlatego dołożymy wszelkich starań, aby nasze procedury były 
zawsze przestrzegane. 

9. Sygnały przemocy domowej 

Jesteśmy zobowiązani do reagowania na wszelkie sygnały przemocy domowej, które 
mogą obejmować: 

• Fizyczne oznaki przemocy, takie jak siniaki, zadrapania czy złamania. 
• Zachowania wskazujące na strach lub lęk dziecka przed powrotem do domu. 
• Niewyjaśnione zmiany w zachowaniu dziecka, takie jak wycofanie, agresja, 

depresja czy niechęć do uczestnictwa w zajęciach. 
• Relacje dziecka o doświadczeniach przemocy lub zaniedbania w domu. 

 



10. Kontakt i zgłaszanie incydentów 

Jeśli mają Państwo jakiekolwiek pytania lub chcieliby zgłosić incydent, prosimy o 
kontakt z naszym koordynatorem ds. ochrony małoletnich: 

• Monika Milewska 
• 509 418 601 
• kontakt@akademia.rybnik.pl 

 
Zapewniamy, że wszelkie zgłoszenia są traktowane z najwyższą powagą i dyskrecją. 
 
11. Podsumowanie 

Dziękujemy za zaufanie, jakim obdarzają nas Państwo, powierzając nam opiekę nad 
swoimi dziećmi. Jesteśmy zobowiązani do zapewnienia im bezpiecznego i przyjaznego 
środowiska, w którym mogą rozwijać swoje umiejętności pływackie. Państwa 
współpraca i wsparcie są dla nas nieocenione. 

Z poważaniem, 

AKADEMIA DOBREJ FORMY 

ul. Pojdy 8a, 44-213 RYBNIK 

509 418 601 

kontakt@akademia.rybnik.pl 
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